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Frin watt till lumen

Nir du ska vilja lampa s titta i forsta hand pa hur mycket ljus lampan
ger. Detta visas som lumen. Hir kan du jimfora med den gamla
glodlampan sa att du littare kan vélja en lampa som ger s& mycket ljus

som du vill ha.

Vi dr vana vid att vilja lampa utifran sockelstorlek och antal watt. LED-lampor,
lagenergilampor och halogenlampor 4r alla energieffektivare in glsdlampor. Det betyder att de

anvéinder mindre energi for att ge lika mycket eller mer fjus.

Nar du ska vilja lampa si titta i forsta hand p4 hur mycket ljus lampan ger, detta kallas ljusflode

och visas i lumen vilket ofta forkortas Im.

] tabellen nedan kan du se ljusflodet, hur manga lumen lampan ska ha for att du ska fa lika
mycket ljus som till exempel en 25 watts eller 60 watts glodlampa gav. Motsvarande siffror
finns dven for reflektorlampor pd 12 volt och 230 volt.

FRAN WATT TILL LUMEN
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Al visden & ungefirigo. Spasmet beror pd ot oika loptypet ger abgat obka vieden, Skiliedema
Ko dock inte epplatius tmed blotto Gy, Lumea K seflektoviompes gille i kg med
rgeoders tsiioingsvinkel. G 5.3 och 62 10 &r oika sackier,

e Skrivut __ Tipsa en viin Uppdaterad: 20130827
Helena AhIkyist Johansson 016-544 23 70

Dela med andra: » F %

hitp://www energimyndigheten se/Hushall/Din-ovriga-energianvandning-i-hemme Hembelysning/Information-pa-lampf: orpackningen/Fran-watt-till-lumen/ 1/1



